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Títulos

Magíster en Diabetes 2018
Universidad Favaloro

Especialista Universitaria en Insuficiencia Cardíaca e Hipertensión Pulmonar 2016
UCA / Duke

Médica Cardióloga 1994
Universidad de Buenos Aires / Sociedad Argentina de Cardiología

Médica especialista en Medicina Interna 1989 – 1993
Residencia de Clínica Médica, Hospital Ramos Mejía

Médica (Diploma de Honor) 1989
Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires

Bachiller 1983
Escuela Normal Nacional “Julio A. Roca”

Posgrados

Diplomatura en mecánica vascular, dislipemia y disglucemia 2015 – 2016
Universidad Austral / Santa María de la Salud

Actualización del tratamiento del paciente diabético 2014
Fundación Favaloro

Posgrado de Diabetes para médicos de primer contacto 2013
SAD

Curso de Investigación Clínica y Farmacovigilancia 2007
ANMAT

Especialista Universitaria en Cardiología 1995
UBA / SAC

Curso de Investigación Clínica 1995
Hospital Italiano

Residencia en Clínica Médica con orientación en Cardiología 1990 – 1995
Hospital Ramos Mejía

Publicaciones
“SELECT effect on inflammation”. Circulation, 2025.

“Semaglutide reduces number and duration of hospital admissions in patients with obesity or overweight and
established cardiovascular disease”. JAMA Cardiology, 2024.

“Toma de posición SAC: efecto de los iSGLT2 sobre la presión arterial, daño vascular, enfermedad renal y riesgo CV
asociado”, 2023.

“Manejo de los trastornos hidroelectrolíticos en el paciente renal (hiperpotasemia en la necesidad del bloqueo
neurohumoral)”, capítulo libro SAC/SAN, 2023.
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“El invierno ruso cada vez más templado (análisis de los estudios STEP-semaglutide en ICcFEP)”. Revista de la
Federación Argentina de Cardiología, 2023.

“Registro Office IC: características de una población de IC en RA con seguimiento a dos años”, 2021.

“El enemigo silencioso de la IC, la glucemia” (sub-registro Argen IC), 2021.

“Tratamiento al alta en IC. ¿Cumplimos las guías?” Revista Argentina de Cardiología, 2021.

“Agonistas del receptor GLP1 y enfermedad cardiovascular: de la práctica a la clínica”. Revista Federación Argentina
de Cardiología, 2019.

“Prevalencia de DM y PreDM en la población ingresada por ICA en la R.A. Subestudio registro Argen IC”, 2019.

“Patrones clínicos y de tratamiento según la FEVI. Registro Office IC”, 2019.

“Prevalencia de la IR en pacientes con diagnóstico de DM y PreDM en la población ingresada en el registro Argen IC
de la RA”, 2019.

“Consenso de prevención cardiovascular en la infancia y adolescencia. Recomendaciones”. Archivos Argentinos de
Pediatría, 2019.

OFFICE IC, 2009.

Registro de insuficiencia cardíaca, SAC, 2003.

“Feocromocitoma y variabilidad de la frecuencia cardíaca”. Jornadas Interdistritales de Cardiología, Córdoba, 1995.

“Variabilidad de la Frecuencia Cardíaca en la Insuficiencia Cardíaca Severa. Valor Predictivo”. Trabajo original, 1994.

“Tumor Cecal en Neutropénico Febril”. Trabajo presentado en panel en el Congreso para Residentes. Capital Federal,
Paseo La Plaza, 1992.

“Antagonismo neurohormonal completo en insuficiencia cardíaca: empleo según la fracción de eyección y variables
determinantes”.

“Empleo de cardiodesfibrilador implantable en pacientes con insuficiencia cardíaca y deterioro severo de la función
ventricular. Un subanálisis del Registro OFFICE IC AR”.

“Diabetes e insuficiencia cardíaca: una asociación frecuente de características definidas. Subanálisis del Registro
OFFICE IC AR”.

“Insuficiencia cardíaca ambulatoria en Argentina. Datos definitivos del Registro OFFICE IC AR”.

“Comprendiendo la preferencia de los pacientes por los agentes orales para el tratamiento de la DT2 en países de
América Latina: una evaluación transversal”.

“Hiperglucemia, pronóstico en IC, lo que no miramos” (subanálisis registro Argen IC).

“Diabetes de alto/muy alto riesgo cardiovascular. ¿Cuánto conoce el cardiólogo?”

Participación en Estudios Clínicos

Zeus PI (ongoing).

SI en protocolos de investigación HAP (ongoing).

PI en protocolos de investigación HAP (ongoing).

STEP 4665-4773 (Semaglutide en ICcFEP): PI.

Deliver HF: PI.

SELECT Trial: PI, National Leader.

Diamond SI.

Report HF.

IMPROVE-IT: simvastatina / simvastatina-ezetimibe en síndrome coronario agudo.

TRA 2P: inhibidor de la trombina plaquetaria en enfermedad vascular.



A to Z: simvastatina / agrastat en síndrome coronario agudo de alto riesgo.

ALIVE: azimilide en el infarto.

GEFACA: amiodarona en la fibrilación auricular.

GEMICA: amiodarona en el infarto agudo.

Participación en Sociedades Científicas

Directora del Consejo de Cardiometabolismo SAC desde 10/2024.

Miembro consejera del Consejo Científico Congreso SAC, 2024.

Presidente del Comité de Diabetes y Obesidad FAC, 2023–2024.

Socia titular FAC desde 2015.

Miembro de la Sociedad Española de Cardiología.

Ex secretaria científica y miembro fundadora del Consejo de Cardiometabolismo SAC.

Vocal y ex secretaria técnica del Consejo de Insuficiencia Cardíaca e Hipertensión Pulmonar SAC.

Miembro titular SAC desde 1992.

Experiencia Laboral

Directora Médica, CPsic Centro de Investigaciones Clínicas 2020 – continúa

Jefa de la Unidad Sanatorial de Cardiorenometabolismo 2016 – continúa

Investigadora Asociada, Centro de Docencia e Investigación Medeos 2014 – continúa

Jefa Servicio de Cardiología 2006 – 2009
Sanatorio de la Providencia, CABA

Coordinadora de Unidad Coronaria Junio 2002 – continúa
Instituto Dupuytren

Consultorios externos de Cardiología / Medicina Nuclear Mayo 2002 – continúa
Instituto Dupuytren Av. Belgrano 3402, CABA

Actividad en consultorio propio Desde 2000
Prepagos: Galeno, P. Judicial, SMG, ACA Salud, Osdepyme, UP

Consultorios externos de Cardiología 1999 – 2002
Medicina Integral Metropolitana

Jefa de Cardiología (internación en piso y UCO) 1997 – continúa
Clínica Loiácono

Consultorios externos de cardiología 1997 – continúa
Mediconex

Ergometrías, holters y presurometrías 1997 – continúa
Mediconex

Médica Cardióloga
Cartilla médica de la Embajada de los Estados Unidos

Ayudante de 1° honorario en Farmacología 1995 – 1997
Facultad de Medicina, UBA

Monitoreo intraoperatorio, ergometría e interconsulta 1995 – 1998
Instituto Argentino del Diagnóstico y Tratamiento



Cardióloga, consultorios externos 1995 – 1997
Clínica Espora

Monitoreo intraoperatorio 1994
Clínica Libertador, Servicio de Cirugía

Monitoreo intraoperatorio 1993 – 1994
Clínica y Maternidad Suizo-Argentina

Médica residente 1990 – 1995
Hospital Ramos Mejía, Servicio de Clínica Médica

Ayudante de 2° rentado en Farmacología 1987 – 1990
Facultad de Medicina, UBA

Ayudante de 2° rentado en Histología, Citología y Embriología 1985 – 1987
Facultad de Medicina, UBA

Monitoreo intraoperatorio 1992
Sanatorio Güemes

Participación en Congresos y Eventos
Participación como disertante en Congreso Argentino de Cardiología SAC y FAC desde 2017 hasta 2023.

Congreso Europeo de Cardiología (2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2016).

Congreso Mundial de Cardiología (2006, 2008).

Congreso Argentino de Cardiología (desde 1992 hasta 2016).

Congreso Municipal de Residentes en Clínica Médica (1992).

Congreso Nacional de Residentes en Clínica Médica (1991, 1992).

Simposio Nacional de Infarto Agudo de Miocardio e Insuficiencia Cardíaca (1994).

Congreso de Hipertensión Arterial (1994).

Curso de Biología Molecular y Genética Médica en Cardiología.

Cursos y Seminarios

Curso de autoaprendizaje de Género y Salud: Conocimiento, análisis y acción 2022
OPS

Shifting Gears in Management of Diabetes and CVD 2018
Dubai, UAE

Preceptorship in Heart Failure 2017
Jubilee Hospital, Glasgow, Scotland

Curso anual de Comunicación y Oratoria 2017
Santa María de la Salud

Curso de insulinización en paciente diabético tipo 2 2015
Hospital Italiano

Preceptorship en Insuficiencia Cardíaca 2015
Hospital Italiano

Curso de Cardiología para Residentes en Clínica Médica (Disertante) 1994
Hospital Ramos Mejía

Curso de Cardiología para Residentes en Cardiología (Disertante) 1994
Hospital Ramos Mejía



Curso de Farmacología Cardiovascular Pre-Grado (Disertante) 1992
Hospital Ramos Mejía

Curso Superior de Inglés Médico 1990 – 1991

Curso de Emergencias en Clínica Médica 1990 – 1991
Hospital Ramos Mejía

Curso de Hemoterapia e Inmunohematología 1989
Hospital de Clínicas

Curso de Cardiología para Residentes 1991
Hospital Cosme Argerich

Actividad Docente

Docente en Maestría HP Desde 2023
Fundación Favaloro

Docente de la Maestría en Diabetes Desde 2020
Fundación Favaloro

Docente, Curso Superior Universitario de Insuficiencia Cardíaca e Hipertensión Pulmonar2017 – continúa
UCA / Duke

Docente, Diplomatura en DM y DLP
Universidad Barceló

Docente, Diplomatura en Cardiometabolismo
UCES

Docente, Curso Superior de Cardiología
UBA / SAC

Ayudante de 1ª rentada 1999 – 2001
Semiología y Medicina Interna, Universidad Abierta Interamericana

Jefe de Trabajos Prácticos
Cátedra de Farmacología, UBA

Ayudante de 1ª rentada 1990
Cátedra de Farmacología, UBA

Ayudante de 2ª rentada 1988 – 1989
Cátedra de Farmacología, UBA

Ayudante de 2ª rentada 1985 – 1987
Cátedra Nº 3 de Histología, UBA
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